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Wydział Sportu UMK, Realizator zadania budżetu obywatelskiego „Profesjonalne, bezpłatne zajęcia biegowe
dla mieszkańców”, wraz ze Stowarzyszeniem "I Ty Możesz Być Wielki" zapraszają na profesjonalne,
cotygodniowe, ogólnodostępne, bezpłatne treningi biegowe dla każdego mieszkańca, niezależnie od stopnia
zaawansowania.

Na terenie Dzielnicy XI Podgórze Duchackie - zajęcia odbywają się we wtorki i czwartki, zbiórka o
godz. 19.00 pod sklepem Lidl na ul. Witosa 4.

Na terenie Dzielnicy XIV Czyżyny – zajęcia odbywają się we wtorki, zbiórka o godz. 19.00  w Parku
Czyżyńskim obok osiedla Avia.

Udział w zajęciach jest bezpłatny, każdy trening trwa 1,5 godziny.


