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Z radością informujemy, że wszystkie miejsca na kurs samoobrony dla dzieci i młodzieży w Dzielnicy XIV w
Krakowie zostały już zajęte. Projekt cieszy się ogromnym zainteresowaniem, a zapisy zostały zakończone z
powodu wyczerpania limitu miejsc.

Dlaczego kurs samoobrony jest tak popularny?

Organizatorem i prowadzącym zajęcia jest Leszek Praszkiewicz, strażnik miejski wyróżniony tytułem
Najlepszego Strażnika Roku 2021 przez Straż Miejską Miasta Krakowa. Jego doświadczenie i
zaangażowanie w edukację najmłodszych są gwarancją wysokiej jakości zajęć.

Program kursu obejmuje:

naukę samoobrony w systemie Safe Kid,
kształtowanie umiejętności reagowania na zagrożenia,
zasady bezpieczeństwa w przestrzeni publicznej, w ruchu drogowym i podczas wakacji,
przeciwdziałanie agresji rówieśniczej,
podstawy pierwszej pomocy.

Zajęcia odbywają się w Szkole Podstawowej nr 52 na os. Dywizjonu 303 i skierowane są do dzieci i
młodzieży w wieku od 6 do 14 lat. Kurs realizowany jest w ramach Budżetu Obywatelskiego Miasta
Krakowa – projekt lokalny, Dzielnica XIV.

Kolejne edycje kursu samoobrony – zapowiedź

Kolejne edycje kursu planowane są na wrzesień i październik 2025 roku. O terminach zapisów
będziemy informować z wyprzedzeniem. Zachęcamy do śledzenia naszej strony oraz profilu Straży
Miejskiej Miasta Krakowa, która aktywnie wspiera tego rodzaju inicjatywy.

Warto również zaznaczyć, że podobne projekty realizowane są w innych dzielnicach Krakowa i również
cieszą się dużą popularnością.

Jak być na bieżąco?

Aby nie przegapić informacji o kolejnych edycjach kursu:

odwiedzaj naszą stronę internetową,
obserwuj profil Straży Miejskiej Miasta Krakowa,
śledź aktualności dotyczące Budżetu Obywatelskiego Miasta Krakowa.

https://sp52.krakow.pl/
https://budzet.krakow.pl/207751,artykul,twoje_bo.html
https://www.facebook.com/strazmiejskakrakow?locale=pl_PL
https://www.facebook.com/strazmiejskakrakow?locale=pl_PL


Podsumowanie

Projekt „Samoobrona dla dzieci i młodzieży” to praktyczna inicjatywa, która realnie zwiększa poczucie
bezpieczeństwa wśród najmłodszych mieszkańców Krakowa. Dziękujemy za tak liczny odzew i
zaufanie. Do zobaczenia na kolejnych zajęciach!

Szczegóły projektu można znaleźć na stronie internetowej budzet.krakow.pl.

https://budzet.krakow.pl/projekty2024/7186-samoobrona_dla_dzieci_i_mlodziezy.html
https://budzet.krakow.pl

