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taczymy Bronowickie Parki - lato petne ruchu i relaksu

2025-06-02

Zarzad Zieleni Miejskiej w Krakowie w ramach Budzetu Obywatelskiego Miasta Krakowa zaprasza na
wyjatkowy cykl plenerowych zajec¢ sportowych, ktére wypetnia lato aktywnoscia, spokojem i pozytywna
energia.

Od czerwca mozna skorzystac z szerokiej gamy treningow w bronowickich parkach, a
wsrod nich:

* joga

pilates

zdrowy kregostup
tai chi

slow jogging
zajecia dla psiakéw

To nie wszystko! Przygotowalismy takze nowe aktywnosci:

e konsultacje z fizjoterapeuta na sitowni plenerowej
e body balance dla réwnowagi ciata i umystu
e spotkania szachowe dla matych i duzych strategéw

Sprawdzcie harmonogram na czerwiec i wypatrujcie kolejnych atrakcji w lipcu i sierpniu - lato dopiero
sie rozkreca.

Zapiséw na wydarzenia mozna dokona¢ na stronie krakowwzieleni.pl/wydarzenia, kategoria ,taczymy
Bronowickie Parki”.

Zapraszamy do wspodlnej aktywnosci na swiezym powietrzu.
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