
ODWOŁANE - OPIEKUN DOMOWY CHOREGO - WARSZTATY U HELCLÓW

(MARZEC 2020)

2020-03-20

Dom Pomocy Społecznej im. L. i A. Helclów w Krakowie, Grupa Aterima we współpracy z Akademią

Opiekunów serdecznie zapraszają Mieszkańców Krakowa - Dzielnicy I Stare Miasto, którzy opiekują się

osobą starszą lub chorą, do skorzystania z bezpłatnej pomocy i wsparcia w ramach warsztatów i

poradnictwa.

Projekt pn. Opiekun domowy chorego - warsztaty u Helclów, realizowany jest ze środków

budżetu obywatelskiego miasta Krakowa edycja 2019. Terminy spotkań: środy o godzinie 16.00

w Domu Pomocy Społecznej im. L. i A. Helclów w Krakowie przy ul. Helclów 2.

Plan warsztatów w marcu 2020 r.

 

2020-03-04 16:00-19:00 Pierwsza pomoc dla

osób starszych

Ratownik

medyczny

 

2020-03-11 16:00-19:00 Pielęgnacja osób starszych

ODWOŁANE

Pielęgniarka

 

2020-03-18 16:00-19:00 Opieka nad osobami

z chorobami demencyjnymi

ODWOŁANE

Pielęgniarka

 

2020-03-25 16:00-19:00 Blok psychologiczny

ODWOŁANE

Psycholog

 

 

W związku z koniecznością minimalizowania zagrożenia epidemiologicznego, związanego z

występowaniem wirusa SARS-CoV-2, wywołującego chorobę zakaźną COVID-19, uprzejmie

informujemy, że od 11 marca 2020 r. została czasowo zawieszona realizacja warsztatów dla

opiekunów rodzinnych, które odbywają się w ramach Projektu nr BO.D1.2/19 VI Edycji Budżetu

Obywatelskiego Miasta Krakowa. O nowych terminach warsztatów osoby zainteresowane będą

na bieżąco informowane.

Udział w warsztatach umożliwi osobom, które opiekują się w domu osobami

w podeszłym wieku, szczególnie przewlekle chorymi - zdobycie umiejętności z

zakresu: pielęgnacji, pierwszej pomocy lub rozpoznania objawów chorób

otępiennych, w tym choroby Alzheimera.

Uczestnik spotkań dowie się, np. gdzie udać się po wsparcie w konkretnej

sytuacji rodzinnej

(czy udać się do MOPS i wnioskować o usługi opiekuńcze, czy do placówki

zdrowia

i wnioskować o wsparcie pielęgniarki środowiskowej, itp.).



Będzie można uzyskać wsparcie od specjalistów z poszczególnych dziedzin z

warsztatów lub innych uczestników zajęć, którzy przeżywają podobne trudności. 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

